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Para muchas personas Asia es un continente lleno de encanto, entusiasmo y
vitalidad, es un paraiso para todo viajero. Asi es, si usted decide visitar este
hermoso continente, hay un lugar que definitivamente no debe perderse, la Isla

“Formosa”.

Taiwan tiene una belleza simple, honesta y ecolégicamente diversa. Ya sea por

su comida, festivales o por su cultura, su visita a Taiwan serd una experiencia

inolvidable!
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Experimente Vistas Magnificas
Montanas Majestuosas
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La isla de Taiwan cubre un area de aproximadamente 36,000 kildmetros cuadrados
(14,400 millas cuadradas) y es estrecha de este a oeste y larga de norte a sur. Dos
tercios del area de la isla se distribuyen en bosques alpinos, el resto esta formado
por colinas, tierras altas, llanuras costeras y cuencas. En el lado oeste del pais se
encuentra la cordillera de la Montana de Jade o Yushan, la montana mas alta en el

noreste de Asia, con una altitud de casi cuatro mil metros.

Taiwan ha sido abundantemente dotado de montanas.
Donde mas de doscientas superan los tres mil metros
de altura. Las 5 grandes cordilleras tienen maravillas
de clase mundial, peligros, alturas, espectaculares
paisajes montanosos y ambiente ecoldgico, lo que hace

que Taiwan sea geograficamente Unico.

Como las montanas se pueden encontrar en cualquier
lugar, el montanismo es una actividad de ocio popular
en Taiwan. Puede elegir entre hacer senderismo en
montanas mas pequenas localizadas en las afueras
de la ciudad o aceptar el desafio de escalar una de las
numerosas montanas altas, seguir el curso de arroyos
y valles, rastrear hasta la fuente de un rio o cruzar
montanas enteras. Sin importar el destino, podra

experimentar la belleza de las montanas de Taiwan.
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Con el fin de promover el turismo en las bellas
montanas boscosas de Taiwan, el gobierno planeod
cinco rutas clasicas de alpinismo y siete rutas
turisticas en areas montanosas, con el fin de
desarrollar un producto turistico que combine ecologia,

cultura, profundidad y exquisitez para satisfacer las

necesidades de todo tipo de turistas.
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Disfrute Estando Rodeado de la Naturaleza
Océano y Ecologia

9V B T

22, 22,
vy =4
=&

=S > v

EEBALENEFER ) ERBRERYT
o AIMER —RBEREEEK - REEEK
TE8CBE - BRBEK - EIBR RS
M| e

HRRERE - RELH - BN~ F
R~ 2t~ 5k > 2 ILESSAMTE
% EEZRLERMNEENER 112
BHEZNENES -

Taiwan tiene una rica ecologia marina.
Es posible ver grupos de delfines nariz
de botella, delfines giradores, delfines
de Fraser, delfines grises y delfines
manchados tropicales saltando del Océano

Pacifico.

Taiwan tiene un clima calido y humedo,
también posee una variedad de terrenos,
incluidos bancos de arena, lagunas,
llanuras, cuencas, colinas, mesetas y
montanas. Como resultado, el pais es
rico en flora y fauna, incluidas varias
especies endémicas y por lo tanto puede
considerarse como un gigantesco parque

ecoldgico.
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Debido a la formacion de marismas y manglares
a lo largo de la costa, un gran nimero de aves
migratorias de todo el mundo son atraidas a
Taiwan, donde utilizan estas areas costeras
como refugio temporal o area de descanso
antes de reanudar su viaje. En primavera y
verano, hay aves que dejan atras los trdpicos
para pasar estas temporadas en Taiwan, como
la llamativa Pita Ninfa, conocida en chino como
el ave de ocho colores. Durante el otono, las
aves de las zonas mas frias del norte vienen
para pasar el invierno, como la Espatula Menor,
la cual se encuentra en peligro de extincion. El
Azor de Cara Gris llega cada ano para participar
en las celebraciones del dia nacional de Taiwan
en octubre. También hay innumerables otras
aves migratorias que usan Taiwan como escala
o como destino final, de una manera o el
otro agregando vitalidad exuberante a la vida

silvestre de la isla.
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Ademas de sus ricos recursos ecoldgicos, Taiwan se
encuentra en el corazén de la region de Asia Pacifico, esta
rodeado por el mar y tiene abundantes recursos turisticos.
En los dltimos afos Taiwan se ha caracterizado por sus
actividades de ecoturismo, turismo de bahia, como también
recorridos en pueblos pequenos. Con el fin de romper
la impresion "Taiwan = Taipéi”, la oficina de turismo ha
seleccionado diez islas (Guishan, Isla Verde, Isla de las
Orquideas, Liugiu, Penghu, Qimei, Jibei, Lieyu, Dongju y

Beigan) bajo el sello “Explore Taiwan 10+ Islands”, no solo
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con el fin de mejorar el turismo ecoldgico, sino también 2
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Sea Recibido con un Abrazo Cordial

Patrimonio Cultural
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Debido a su trasfondo histérico y geografico Unico, Taiwan tiene una
cultura rica y variada compuesta de elementos tomados de muchos grupos
étnicos diferentes, incluidos los pueblos Indigenas, los Holandeses, los
Espafioles, los Japoneses, los Chinos Han (trayendo tradiciones de China
y creando las suyas propias en Taiwan), asi como mas recientemente los

Estadounidenses.
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Por lo tanto, la cultura taiwanesa presenta un caracter intercultural
multicultural y una ecologia cultural viva de diversos grupos étnicos,
que evolucionaron en el proceso histdrico de oposicién, compromiso
y regeneracion de diferentes culturas. Y no solo eso, las personas
que anteriormente habitaban Taiwan también dejaron muchos restos
culturales que todavia se pueden encontrar en la isla hoy en dia,
incluida la arquitectura tradicional, las reliquias de las civilizaciones

prehistoricas, el arte popular y las tradiciones.

Sin embargo, la historia y la cultura mas convencionales de Taiwan
deben considerarse como la cultura traida por el pueblo Han de China
y la cultura creada por el pueblo Han en Taiwan. Independientemente
del grupo étnico, ya sean Hokklo, Hakka o extranjeros, todos le han
dado vida a sus bienes culturales Unicos. Hoy en dia todavia es posible
apreciar alrededor de la isla los restos culturales y la sabiduria
dejada por estos antepasados. Por ejemplo, las calles de Taipéi,
Tainan y Lukang todavia se pueden encontrar templos, ciudades y
calles antiguas, incluso en las islas exteriores como Kinmen, Matsu y
Penghu también pueden encontrar reliquias de guerra, asentamientos

tradicionales y sitios histéricos culturales.
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Ademas de sitios histdricos, Taiwan también tiene
muchos estilos artisticos Unicos, como el tallado de
madera de Sanyi, las ceramicas de Yingge y Kinmen.

Otro aspecto importante de la cultura son las
numerosas fiestas y festivales que los taiwaneses
celebran con tanta pasién y dedicacién, como el Ao
Nuevo Chino, el Festival del Medio Otono, la Festividad
de Qingming, el Festival de los Fantasmas y los
Festivales de Templo. Al observar o incluso participar
en estas celebraciones, uno puede obtener una
mejor comprension de los antecedentes culturales e

histéricos del pueblo taiwanés.
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Sabores que conquistaran su paladar
Gastronomia
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La cocina china tiene una larga historia y retne
miles de anos de sabiduria y experiencia culinaria.
Como también una larga historia de Se enfatiza
la combinacion perfecta de color, aroma, sabory
apariencia, a través de la cual los ingredientes mas
comunes se transforman en exquisitas comidas.
Por lo tanto, la cocina china es famosa en todo el

mundo.
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Los taiwaneses no solo han dominado las especialidades
locales tradicionales chinas, sino que también han utilizado
técnicas tradicionales para desarrollar nuevas delicias
culinarias. Por esta razén, cada ano Taiwan atrae muchos
turistas a probar platos como los deliciosos Xiaolongbao
del restaurante Din Tai Fung, Dumplings hechos a mano de
Dongmen, entre otros. Dejando un rico sabor en la memoria de

todo turista.
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Junto a estas delicias de la cocina china, la enorme variedad de bocadillos tipicos
taiwaneses es Unica en el mundo e ilustra a la perfeccién el importante lugar que la
cultura culinaria ocupa en la vida de los taiwaneses. Los famosos y Unicos bocadillos
taiwaneses van desde Tortillas de Ostra, Papilla de Pescado, Tortilla Envuelta en
Tortilla Grande, Vermicelli de Ostra, Patas de Cerdo de Wunlan, Popiah, Jalea de
Hierba, Cabeza de Pato de Dongshan, Sopa de Calamar Espesa, Ba-wan, Tempura,
Fideos Danzi de Tainan, Rollitos de Primavera Taiwaneses, Pastel de Arroz, Arroz con
Cerdo Estofado, hasta Fideos de Arroz Frito. Todos estos bocadillos Unicos son baratos
y deliciosos. Al probarlos se puede aprender mucho méas sobre las caracteristicas

humanisticas de su lugar de proveniencia.

V\zgmouousn{)



OPIIISAIp 2JUSWI[LAI S? UgMIe], | s'i b} @ Jidt ok

EE . IRSTNEING . AHERT  RE8IE
BEHOX(L > RRMBBENIEER > SARDH
BREMES G RN - BB BEANERH
HBHE - XACEAXEN - BIRRIGINA D BE
B -

Los bocadillos tipicos taiwaneses se encuentran en todas partes, pero los mercados
nocturnos de en particular son los lugares donde estos se pueden encontrar en
abundancia. Es una cultura muy especial en Taiwan, llena de deliciosos aperitivos.
Cada mercado nocturno tiene sus propias tradiciones y caracteristicas. Al probar estos
bocadillos, los turistas podran aprender sobre diferentes especialidades, culturas y
personas de diferentes dreas, agregando una perspectiva completamente nueva a su

viaje.
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Conozca Otro Tipo de Alegria
Eventos y Festividades
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Usted es bienvenido a unirse a nuestros
festivales de musica, flores, fuegos
artificiales, linternas, botes de dragoén,
aguas termales y al festival de los
fantasmas. Como también recorridos
en bicicleta por la isla, maratones
internacionales y mas. Sin importar la
temporada usted tendrd garantizada

una maravillosa estadia en Taiwan.

El decimoquinto dia del calendario
lunar se celebra el festival cultural
mas famoso de Taiwan, el Festival
de las Linternas, el cual también es
comunmente conocido como "Pequeno
Ano Nuevo”. El Festival de las Linternas
es el segundo después del Aho Nuevo
Lunary es el festival cultural tradicional

a gran escala mas popular en Taiwan.
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Hay muchas actividades en todo el pais durante este Festival. Entre estas
el “Taiwan Lantern Festival”, el “Festival de la Linterna del Cielo” en Pingxi,
el "Bombardeo de el Sefior Handan” en Taitung, la "Colmena de Fuegos
Artificiales” en Tainan y los Festivales de la Linterna en Taipei y Kaohsiung,
como también las celebraciones tradicionales en templos. El Festival de
las Linternas se ha convertido en el festival taiwanés mas popular entre los
turistas. En canal Discovery vino a Taiwan para producir la serie llamada
“Lantern Celebrations” del programa “Fantastic Festivals of the World”, en el

cual el Festival de las Linternas es altamente recomendado como uno de los

mejores festivales de mundo.
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Taiwén, una hermosa isla que pertenece a
zonas climaticas tropicales y subtropicales,
tiene una variedad de paisajes y recursos.
Es considerada una esmeralda en el

Trépico de Cancer.

El verano es una temporada clave para
viajar a Taiwan. El Festival de Verano de
Formosa integra actividades en verano
alrededor de Taiwan en varios temas, como
comidas, raspados de hielo, esculturas
de arena artisticas, musica y viajes en
tren. Este evento atrae a visitantes locales
e internacionales para experimentar la
increible comida y paisajes hermosos de

Taiwan en verano.
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En los Ultimos afios, la ecologia, la proteccién del medio ambiente y "slow life" o vida
lenta se han convertido gradualmente en la actitud comun hacia la vida en el mundo.
Viajar en bicicleta es una forma popular que muchos turistas internacionales utilizan

para viajar en profundidad por todo el mundo.
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Taiwan no sélo cuenta con una red de ciclovias
alrededor de toda la isla, también continua
desarrollando y mejorando las mismas. “"Lonely
Planet Taiwan", una guia de viajes de renombre
mundial elogié a Taiwan como un paraiso para las
bicicletas. Taiwan también es un pais famoso por
su fabricacién de bicicletas. Taiwan es un gran
pais turistico para los ciclistas, montar bicicleta
serd la forma mas conveniente y agradable para
llevar a cabo su itinerario turistico alrededor de la

isla.
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El "Festival de Ciclismo de Taiwan" es una
serie de actividades que se enfoca en el
cicloturismo y redne los recursos turisticos
y de transporte de los diversos condados y
ciudades para mostrar los detalles de una
cultura turistica diversa. Acompanados de
hermosos paisajes, entusiastas del ciclismo
de todo el mundo pueden peregrinary
disfrutar de una variada y rica experiencia de
ciclismo recreativo, lo que hace que montar
el "caballo de hierro” ya no sea un simple
ejercicio, sino la experiencia perfecta en

cuerpoy alma.
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Debido a la estructura geoldgica Unica de Taiwan, formada en

N =
%? [p% Q )L\ g‘l’;_é B"J &9\ )[5 un limite convergente complejo entre la Placa Filipina y la Placa

, . Euroasiatica, la mayor parte de la isla se encuentra en el Cinturdn de
El Antidoto Relajante de Cuerpo y Mente N .
Fuego del Pacifico, por lo que se pueden encontrar manantiales de

7
TOUI‘ de Aguas Termales alta temperatura con agua cristalina en varias regiones del pais. No E
i [i Z ﬁ'_‘ es de extranar que Taiwan sea conocido como el Reino de las Aguas Z
It 7 K
Termales. 2
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Se han descubierto casi un centenar de aguas termales
en Taiwan, ubicadas en diferentes areas geoldgicas,
incluidas llanuras, montanas, valles y océanos. Como
las aguas termales generalmente provienen de las
profundidades de la superficie de la tierra, cuando
emergen traen consigo una alta concentracion y una
gran variedad de minerales que en su mayoria son
beneficiosos para el cuidado de la salud humana. Las
propiedades especificas de las aguas termales varian
segun la composicion quimica, la concentracién de
minerales y la temperatura del agua. Taiwan tiene
una gran variedad de manantiales, tanto frios como
calientes. Entre ellos, el Manantial Frio de Suao en el
condado de Yilan, que se caracteriza por sus burbujas
de acido carbdnico. Ademés, Taiwan también posee
aguas termales de fondo marino y manantiales de lodo

volcanico, los cuales son raros en el planeta.
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La Oficina de Turismo, Ministerio de Transporte y

Comunicacion combind dos recursos turisticos, los

aspectos sanitarios Unicos de las aguas termales y

la demanda de una dieta moderna y saludable, para
integrar las "aguas termales” y la "cocina gourmet” de

Taiwan en un plan para lanzar un "Carnaval de Aguas
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termales y Gastronomia”. Cada afio este evento toma
lugar en varios puntos de Taiwan al mismo tiempo,
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R REREES JRR5:EE - S ®/% placeres de las aguas termales en todo el pafs, los

turistas extranjeros también son atraidos y fascinados

iniciando desde una de las 17 ubicaciones designadas al

rededor del pais. El Carnaval no solo es una oportunidad

[ - v para que los turistas taiwaneses disfruten de los

con el mismo. Este carnaval es una fuerza impulsora
detras del auge turistico anual de otofo/invierno de las

aguas termales de Taiwan.

Durante este periodo, las areas de aguas termales en
todo el pais organizan una serie de eventos de aguas
termales/gastronomia y relinen a cientos de empresas
municipales y del condado, presentando la belleza
escénica de los manantiales, el paisaje cultural local y

productos especiales.
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Para obtener mas informacién, comuniquese con el sitio web de la Oficina de Turismo.

https://spanish.taiwan.net.tw/
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Time for Taiwan, Time for Lgve
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Taiwan Tourism Bureau 9F, No. 290 Zhongxiao E. Rd., Sec.4, Taipei 106, Taiwan, R.O.C.



