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「2019澎湖吉貝沙灘嘉年華」系列活動參考資料： 

沙灘路跑、石滬體驗、熱力沙排、海洋集市、海風派對 8月仲夏熱情嗨翻吉貝 

「2019澎湖吉貝沙灘嘉年華」將於 8月 15日開跑，報名參與的民眾 7月

即可拿到今年主辦單位特別準備的吉貝觀光護照，參與今年為大家準備的各

種豐富活動，包括 8 月 15 日至 8 月 17 日的石滬遊憩體驗、8 月 19 日與 8 月

23 日的清淨家園環保淨灘、8 月 22 日至 25 日四天的沙灘熱力趣味排球賽，

以及 8 月 22 日開始的各種多元吉貝沙灘專屬趣味活動。其中重頭戲就是在 8

月 24日舉辦的吉貝沙灘路跑，讓跑者能夠「#環抱全台最美麗海灣」，賽事共

分為 4K休閒組、10K挑戰組以及 10K雙人組等三大組別，名額分別為 500人、

400人與 100人，讓各界跑者能夠在吉貝黃金海岸展開最浪漫沙灘路跑，三個

組別將由吉貝遊客中心後方廣場起跑，依組別不同將途經守護吉貝嶼的木魚

石敢當、海豚灣渡假村、武聖殿廣場、大將廟、吉貝漁人海岸、西崁山水域活

動區、吉貝沙尾海灘、石滬文化館等著名景點，其中 10K雙人組為今年首次加

入，跑者們將在過程中互相扶持與鼓舞共同完賽，三組跑者皆能夠一覽澎湖吉

貝最美風光。 

除了「#環抱全台最美麗海灣」的沙灘路跑之外，還有各種豐富多元的賽

事活動邀請大家一同參與，包括在國際標準級沙灘排球場舉辦沙灘排球錦標

賽，集結當地美食與創意人文的海洋觀光市集，感受當地特殊生態文化的石滬

體驗與環保淨灘、星光燦爛的海風電音派對，且邀請當地居民擔任導覽員，帶

領遊客與選手們認識吉貝全島人文、藝術、美食，將結合活力海洋、浪漫樂活、

澎湃海味，為民眾展現幸福與快樂的協奏曲，讓今夏吉貝再度成為澎湖觀光的

焦點。 

 全台最浪漫沙灘路跑 #環抱全台最美麗海灣 

即將於 8 月 24 日鳴槍起跑的吉貝沙灘路跑，今年將再度環抱吉貝全島，

選手能夠在賽道途中，將吉貝島的所有美景映入眼簾，還有當地民眾自發

組成的特色加油團為跑者灌注活力，一同感受澎湖吉貝特有的海島熱情。 

 特色海洋美食補給站  給予跑者海洋活力 
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補給站除了有路跑活動中必備飲食補給，更備有各種吉貝在地美食加入特

色補給站，如：鮮活牡蠣、生鮮小卷、海灘 BBQ、當季水果...等，與白沙

鄉公所一同推廣當地美食。 

 石滬遊憩、環保淨灘 保育台灣世界遺產潛力點 

嘉年華期間規劃澎湖吉貝獨有的石滬文化體驗遊程，將傳統捕魚技法的石

滬產業活動，讓選手與遊客們親身感受追捕魚群的樂趣；同時廣邀社區民

眾、遊客及選手們，用實際行動力行環保愛護沙灘，一起至吉貝沙灘撿拾

垃圾，響應愛鄉、愛海、愛地球活動。 

 熱力沙排、定向越野、沙尾尋寶 撼動全台最美沙灘 

除了沙灘路跑之外，熱愛運動的遊客們還能夠在吉貝具備國際標準級的沙

灘排球場一展高超球技，在吉貝海灘盡情揮灑汗水；並以定向越野與沙尾

尋寶等趣味方式，讓遊客能夠透過闖關遊戲的方式，深度認識澎湖吉貝。 

 吉興電音 貝斯一夏 電音轟炸浪漫海島 

除了活力四射的海灘活動以及運動賽事之外，活動周邊結合吉貝海洋觀光

市集，讓遊客與選手們不需勞累奔波，即可享受豐富佳餚，更享受 VIP等

級的包島體驗；晚間更舉辦海風派對，邀請高顏值饒舌團體 CHING G SQUAD、

第 30屆金曲獎最佳國語女歌手熱門人選「孫盛希」，以及多組在地團體一

起熱力演出，熱力開唱嗨翻吉貝盛夏。 

「2019澎湖吉貝沙灘嘉年華」邀請全民一同度過浪漫盛夏，本次嘉年華活

動預計將吸引超過千人共襄盛舉，沙灘排球錦標賽報名日期自即日起至 7 月

12日或額滿為止；「環抱最美麗海灣」吉貝沙灘路跑報名日期自即日起至 8月

4日或額滿為止，名額有限，歡迎一起到澎湖吉貝共度夢幻仲夏。 

活動詳情，請至活動官方網站查閱： 

https://www.penghu-nsa.gov.tw/Activities/2019JibeiBeachFestival； 

欲了解更多活動詳情，可掃描 QR Code快速查詢。 
 

 

https://www.penghu-nsa.gov.tw/Activities/2019JibeiBeachFestival
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【新聞附件資料一】2019澎湖吉貝沙灘路跑 賽事路線 

 4K休閒組賽事路線：吉貝遊客中心→上海味小吃→海豚灣渡假村→西崁山水域活動區→永安

水上活動區→吉貝沙尾→吉貝國中→石滬文化館。 

 
 

 10K 挑戰組及 10K 雙人組賽事路線：吉貝遊客中心→上海味小吃→觀音寺→吉貝國小→觀景

涼亭→大將廟→吉貝漁人海岸→西崁山水域活動區→永安水上活動區→吉貝沙尾→吉貝國中

→石滬文化館。 

  


